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Woord van de redactie

Onze feestelijke jubileummaand is weer voorbij. We gaan, althans wat onze KBO
betreft, een rustige maand tegemoet. Vanwege de carnaval kan het kaarten en
kienen niet doorgaan.
Wellicht gaat u wel carnavallen. Wij wensen u daarbij veel plezier. Hopelijk is het
weer dan niet te koud en niet te nat zodat de optochten zeker door kunnen gaan.
Alaaf!!!!

Mededeling bestuur

Helaas hebben enkele leden de contributie voor 2018 nog niet betaald. Hopelijk gaat
u dat deze maand toch echt doen. Wilt u zich afmelden als lid, geeft dat dan ook
deze maand nog door aan onze secretaris. VOOr 1 maart moeten we nl de definitieve
ledenlijst aan KBO-Brabant doorgeven waarna dan de definitieve afdracht aan KBO-
Brabant gaat plaatsvinden. (Zie uitleg blz. 8 Anker).

Vanuit KBO-Brabant kregen we het bericht dat de nieuwe ledenpassen pas in
september verstrekt gaan worden.

Gooi daarom uw oude pasje nog niet weg. Wilt u korting krijgen bij de diverse
ondernemers, vragen ze toch echt naar uw ledenpas!

Van ons KBO-lid Francine Dodelein de Win kregen we nog een leuk verslag
toegestuurd over onze bowlingmiddag/avond. Veel leesplezier.

Nieuwe leden

Mw. Willy Mollen v.d. Veerdonk Norbertusdreef 35 Dommelen
Mw. Ria Lelijs Crusaethof 58 Dommelen
Dhr. en Mevr. Jan en Diny Bogers Hoefsmidwei 28 Dommelen
Mw. Greet van Glabbeek-Bons v. Heinsbergdal 38 Dommelen
Mw. Doortje Korenhof Rudolfusdal19 Dommelen
Mw. Lia van Bommel-Hoevenaars Kerkeind 44 Dommelen
Mw. Conny Streumer Metserwei 11 Dommelen

Wij wensen jullie een plezierige tijd toe bij onze KBO en we hopen je vaak op onze
activiteiten te mogen ontmoeten.



Activiteiten in de maand februari-maart

****Elke dinsdagmiddag vanaf 13.30u: kaarten, tenzij anders vermeld.****

In verband met de Carnaval is er bij Bommel Party Centrum op 6 febr. en 13
febr. geen kaarten en kienen.
Op dinsdag 20 febr. kan er weer worden gekaart.

Sportieve activiteiten:

Fietsen: De fietsclub stopt tijdens de wintermaanden. Bij beter weer, dus
waarschijnlijk vanaf maart, zullen zij weer gaan fietsen. U kunt in de Snippers lezen
wanneer zij weer gaan starten.

Wandelen: Donderdagmiddag om de 14 dagen om 13.30u. Verzamelen bij de
“[Jshoeve”, hoek Luikerweg/Venbergseweg. De wandelingen zijn op: 8 febr.- 22 febr.-
8 maart. Info: Ad Muller, tel: 2019062.

Dinsdag 20 februari: Fotoclub.

We gaan de “tegelroute” van Dommelen lopen en fotograferen. Verzamelen om
14.00u. bij Bommel Party Centrum. Mocht het erg slecht weer zijn dan krijgen we,
binnen bij de Bommel, instructie hoe je een foto-presentatie maakt.

Info: Leo v.d. Kerkhof, tel: 2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Woensdag 7 maart: Jeu de boules.

Aanvang: 13.30u tot 17.00u

Locatie: Dommels Pétanque Club. Ingang Norbertusdreef, 15 gebouwtje rechts.
Kosten: €2,- p.p. Een kopje koffie/thee is gratis.

Wie wordt de winnaar???

Dinsdag 13 maart: kienen

Locatie: Bommel Party Centrum
Aanvang: 13.30u.

Wie gaat er met de hoofdprijs vandoor???

Woensdag 14 maart: Lunchen bij De Rooi Pannen Eindhoven.
Locatie: Kaakstraat 1 Eindhoven.
Kosten: €20,- p.p.
Programma:
- Ontvangst met koffie/thee en petit four
- Rondleiding door het schoolgebouw
- Aperitief.
- 3-gangenlunch incl. 2 drankjes
- Koffie/thee met iets lekkers ter afsluiting.
We vertrekken gezamenlijk vanaf het Martinusplein om 9.45u. Opgeven bij Elly
Stalenberg, tel: 2018544 of elstabar@gmail.com voor 26 februari. Ook graag melden
wie wil rijden. Meerijders betalen €3,- aan de chauffeur. (Zie blz. 8. Anker).
De kosten van €20,- kunnen, bij vertrek op het Martinusplein, worden voldaan.
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Belangrijke activiteiten in de komende periode:

Dinsdag 27 maart: Jaarvergadering. Agenda wordt bij de Snippers van maart
toegevoeqd.

Woensdag 04 april: Lezing over senioren en verkeersveiligheid, georganiseerd door
de Kring. Zie aankondiging in deze Snippers.

Donderdag 26 april: Voorjaarsreis, georganiseerd door de Kring.

Noteer deze data vast in uw agenda.
Nadere info over deze activiteiten leest u in de volgende Snippers.

Overige mededelingen

- Uitnodiging

Op woensdag 21 maart organiseert KBO Valkenswaard een “Voorjaarsmiddag” in
Zalencentrum “De Graver”.

Ook de KBO-leden van Dommelen en Borkel en Schaft worden hiervoor uitgenodigd.
De middag begint met een buffet. Daarna is er muziek van het KBO-orkest. Ook de
Line Dance groep geeft een demonstratie. Op het eind van de middag is er een
loterij.

Deze dag begint om 12.00u. Zaal is open vanaf 11.30u. Einde van deze middag is
rond 16.15u

Kosten: €14,- p.p.

Kaartverkoop vindt plaats op dinsdag 27 febr. in “D’n Turfberg, v.d. Clusenstraat 4
van 10.00u tot 11.00u. en van 14.00u tot 15.00u. KBO-pas meebrengen svp

- Alzheimercafé.

De eerstvolgende bijeenkomst van het Alzheimer Café Valkenswaard/ Waalre is op
dinsdag 27 februari. De locatie is café-zaal de Dommelstroom in Dommelen
(Bergstraat 32).

Het thema van deze avond is: “Zinvolle dagbesteding”.

Het programma begint om 19.30 en eindigt om 21.00 uur. De zaal is open vanaf
19.00 uur. Toegang is gratis.

- Digitaal café Valkenswaard , iedere dinsdagochtend van 10 uur tot 12 uur.
Digitale vragen? Stel ze in het digitaal café!

Hoe werkt mijn tablet? Hoe zet ik een e-book op mijn e-reader? Hoe installeer ik een
app op mijn smartphone? Tijdens het digitale café van de bibliotheek kunt u vragen
stellen over internet, apps, tablet of smartphone. Toegankelijk voor iedereen. Over
de vele mogelijkheden van de digitale bibliotheek kunnen we natuurlijk ook alles
vertellen: - Het reserveren en verlengen van boeken via de online catalogus van de
bibliotheek? - De app Bibliotheek Wise gebruiken, om altijd en overal te kunnen
reserveren en verlengen? - Verlanglijsties maken? - Leren hoe u e-books op tablet of
e-reader kunt zetten? - De apps van de bibliotheek downloaden en gebruiken?
Bibliotheekmedewerkers en deskundige vrijwilligers staan klaar om u persoonlijk te
helpen. Breng zo mogelijk uw tablet, telefoon of laptop mee.



- Nieuw steunpunt voor mantelzorgers.

Mantelzorgers in Valkenswaard kunnen voortaan met hun vragen terecht bij het
steunpunt Mantelzorg Verlicht. Het steunpunt is onderdeel van de GGD Brabant
Zuiodoost. Mensen, die zorg dragen voor een ernstig of langdurige zieke, kunnen
een beroep doen op het steunpunt, dat als vraagbaak fungeert. Indien nodig brengen
medewerkers van Mantelzorg Verlicht een huisbezoek. Het loket is bereikbaar via
088-0031168 op maandag tot en met vrijdag van 09.00u tot 17.00u

- Samen eten

Op 23 februari is er weer een eet&ontmoet in het café van de Belleman.
Het eten begint om 18.30u. Aanmelden: eetenontmoet@wijkraaddommelen.nl

- Afschaffen wet Hillen

Alle seniorenverenigingen hebben geprotesteerd tegen het afschaffen van de Wet
Hillen, ook KBO-Brabant. Desondanks is het afschaffen van deze wet zowel door de
Tweede als Eerste Kamer goedgekeurd. Het enige dat rest om de aflosboete
mogelijk alsnog tegen te houden, is een referendum. De eerste hobbel in die richting
is met succes genomen: maar liefst 25.000 ondersteuningsverklaringen zijn al
binnen.

Thans is de definitieve fase aangebroken, waarin 300.000 geldige
ondersteuningsverklaringen véér 8 maart a.s. dienen te zijn ingediend. Wilt u ook de
ondersteuningsverklaring tekenen, kijk dan op de website: www.stopaflosboete.nl

Januari 2018 - 60 jarig jubileum KBO Dommelen.

Ter viering van dit heugelijke feit had het Bestuur veel “extraatjes” voor ons, t.w. de
Nieuwjaarsreceptie, naar Amsterdam voor het concert van Andre Rieu, een
bijzondere kienmiddag en als laatste feestelijk evenement: een gezellig samenzijn
met BOWLEN en ETEN. Voor het reserveren van de banen en het inlichten van de
kok met zijn keukenpersoneel, was het noodzakelijk je hiervoor op tijd in te schrijven.

Woensdag 31 januari: Op naar de Bowling in de Peperstraat waar om 4 uur het spel
zou beginnen. Na het wisselen van schoenen kreeg je een baan toegewezen en
gingen de ballen rollen. Het was een flink kabaal, veel gelach en ook de Ooh’s en
Aah’s, die van elke baan kwamen. De ene keer van enthousiasme, een “Strike”, de
andere keer teleurstelling door de ballen, die steeds in de goot lagen.
Maar....meedoen

Is belangrijker dan winnen en wat (voor ons) het voornaamste is, het was gezellig en
er heerste een leuke sfeer! De tijd vloog dan ook voorbij, het eindsignaal werd
gegeven door het scorebord zelf en was het tijd om de scores van de prominenten te
gaan tellen, bij zowel de dames als de heren.



Daarna gingen we aan tafel. We hadden keus uit een 3-gangen menu waarin zeker
voor “elk wat wils” was. Het praten verstomde en waarschijnlijk hongerig geworden
door het fanatieke spel, genoot eenieder van de ruim voorziene en goed verzorgde
tafel.

Na afloop werd er nog even gezellig gepraat en ging men zoetjesaan naar huis.

Dank aan ons Bestuur voor al dit “feestelijks”in de afgelopen maand, in het bijzonder
voor deze leuke en fijne middag.

Francine Dodelein de Win.

Lezing Senioren en verkeersveiligheid, woensdagmiddag 4 april om 14.00 uur
in het Auditorium Kempenhof.

Gezien de toenemende vergrijzing van de samenleving wordt de veilige mobiliteit van
senioren in het verkeer steeds belangrijker. Oudere verkeersdeelnemers zijn soms
kwetsbaar. Zij hebben vaak al lang geleden hun rijbewijs gehaald. Intussen zijn er
verkeersregels veranderd, verkeerssituaties aangepast en is het vooral veel drukker
geworden op de weg. Ook het toenemend gebruik van e-bikes onder de senioren
heeft consequenties. Daar komt bij dat mensen naarmate ze ouder worden te maken
kunnen krijgen met fysieke en mentale veranderingen. Dat wordt deels
gecompenseerd door de jarenlange ervaring die senioren hebben in het verkeer.
Toch is de kans op letsel bij een ongeval voor senioren groter. Daarom is
zelfstandige mobiliteit voor senioren een belangrijk doel voor Veilig Verkeer
Nederland.

Een van de maatregelen die de ongevalsbetrokkenheid van oudere
verkeersdeelnemers kan verlagen is educatie en voorlichting.

In dit kader wordt door Hans Brekelmans, van Veilig Verkeer Nederland (VVN),
afdeling Valkenswaard een lezing gehouden. Hij zal nader ingaan op de
verkeersveiligheid van senioren. Ook zal hij de mogelijkheid aangeven die VVN aan
(opfris-)cursussen te bieden heeft.

De lezing vindt plaats op woensdagmiddag 4 april, aanvang 14.00 uur. Locatie:
auditorium Kempenhof, Antwerpsebaan 3, 5554 JV Valkenswaard

Tevoren bestaat de mogelijkheid om schriftelijk vragen te stellen. Hans zal daar
tijdens zijn lezing nader op ingaan.

U kunt zich voor deze lezing inschrijven bij Petra Verberne. Via e-mail:
kbokringvalkenswaard.lezingen@gmail.com of telefonisch 06-20092216. Ook kunt u
tevoren de vragen die u heeft over dit onderwerp via bovenstaand e-mail adres of
telefonisch indienen; dit kan ook anoniem.

De inschrijving sluit op 28 maatrt a.s.

Met vriendelijke groeten,

KBO Kring gemeente Valkenswaard,
Petra Verberne, coordinator lezingen.
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