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     Woord van de redactie 
 
De klok is weer een uur verzet. Wat is het al weer gauw donker. Tijd om  binnenshuis 
de gezelligheid op te zoeken. Maar zeker laat de natuur  zich van een mooie kant 
zien ook al is het kouder en regenachtig. Maar de prachtige herfstzon, die gelukkig 
ook regelmatig schijnt, roept op tot een fijne wandeling of een prima fietstocht. Geniet 
ervan! 
 

 
Mededeling bestuur 
 

Via KBO-Brabant ontvingen we de volgende uitnodiging: 
 
Pensioen informatiebijeenkomsten van KBO-Brabant voor leden en niet-leden 
In de maand november organiseert KBO-Brabant regionale informatiebijeenkomsten 
over pensioenen. 
Samen met pensioenexpert Rob de Brouwer praten we u dan graag bij over de vele 
ontwikkelingen op dit gebied. 
Voor Zuidoost-Brabant: dinsdag 19 november, 14.00u – 16.00u (inloop vanaf 
13.30u), d’n Bond in Veldhoven. Gratis toegang voor leden en andere 
belangstellenden. Voor (verplicht) aanmelden, ga naar www.kbo-brabant.nl Wacht 
niet te lang want vol is vol. U krijgt een bevestiging in uw mailbox, dat dient tevens 
als toegangsbewijs. Daarom graag per persoon apart aanmelden. 
 
 
Omdat het slechtere weer er aankomt, kunnen we verwachten dat er meer KBO’ers 
gebruik willen maken van onze “ophaaldienst” bij de diverse activiteiten. Wilt u zich 
beschikbaar stellen om te rijden? Bel dan met Marjo van Beek, tel: 2012188. Zij 
regelt het halen en brengen van onze leden. 
      

 

 
      1 

 
KBO Afdeling Dommelen 
Vereniging voor senioren 
 

http://www.kbo-brabant.nl/


KERSTTIJD:  Evenals vorig jaar heeft de KBO aangeboden om leden van onze KBO 
te laten fungeren als gastheer/gastvrouw (suppoost)  in onze Martinuskerk in de 
periode dat ook de buitenkerststal is opgesteld. Ook binnen in onze Martinuskerk 
hangt er dan een fijne Kerstsfeer vanwege een fraaie Kerststal en schitterende 
bloemversieringen. 
Wilt u hieraan meewerken, kunt u zich opgeven bij Margriet Akkermans, tel: 
0615122367 of per mail: rob-margriet-akkermans@live.nl 
Wij stellen voor om steeds anderhalf uur (90 min.) “op de kerk te passen”. 
Afhankelijk van het aantal aanmeldingen, zal een schema hiervoor worden 
opgesteld. 
 
De Rabo Club Support heeft voor onze afdeling het mooie bedrag van €486,- 
opgebracht. Wij bedanken iedereen, die een stem op onze vereniging heeft 
uitgebracht. Geweldig! 

 
 

Overleden leden 
 

Mia van de Ven van den Oever        Dommelen 
Mia overleed op 15 oktober j.l. in de leeftijd van 90 jaar. 
 
Wij wensen haar kinderen en kleinkinderen veel sterkte toe bij het verwerken van dit 
verlies. 
 
 

Activiteiten in de maand november/december 
 
 
****Elke dinsdagmiddag vanaf 13.00u: kaarten, tenzij anders vermeld.**** 
 
 
Sportieve activiteiten: 
Fietsen:  De fietsclub stopt tijdens de wintermaanden. Bij beter weer, dus in het 
voorjaar, zullen zij weer gaan fietsen. U kunt in de Snippers lezen wanneer zij weer 
gaan starten. Info: Nol Willems, tel: 2013861. 
Wandelen: Donderdagmiddag om de 14 dagen. 
We verzamelen om 13.30u op het parkeerterrein vóór de Venbergse Molen. 
 De wandelingen zijn op: 14 nov. – 28 no. – 12 dec.  Info: Ad Muller, tel: 2019062. 
 
Dinsdag: 12 november: Attentie: Opgeven Kerstreis. 
Locatie: Bommel Party Centrum. 
Van 13.30u tot 14.30u. 
Zie uitnodiging bladzijde 9. 
      
Dinsdag 12 november: Kienen. 
Locatie Bommel Party Centrum 
Aanvang: 13.30u 
Er zijn weer mooie prijzen te winnen. 
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Vrijdag 15 november: Bowlen. 
Locatie: Party Centrum Bowling Valkenswaard, Peperstraat 24 
Aanvang: 14.00u tot 15.00u. 
Kosten: €5,- p.p. incl. koffie/thee + snack 
Personen, die niet mee bowlen, betalen €2,- p.p. voor koffie/thee + snack 
Graag op tijd aanwezig vanwege het aantrekken van de bowlingschoenen! 
In verband met het reserveren van het aantal bowlingbanen, opgeven tot woensdag 
13 november bij Elly Stalenberg, tel: 2018544 of per mail: elstabar@gmail.com 
 
Dinsdag 19 november: Fotoclub. 
Deze keer gaan we de Dommelsche Mozaiek Wandeling lopen en fotograferen. 
Het betreft de 2de lus, de eerste lus hebben we al eerder gedaan. Verzamelen om 
14.00u op het Martinusplein.  
Gewoon een middagje gezellig samen foto’s maken. Info: Leo van de Kerkhof, tel: 
2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl 
 
Dinsdag 26 november: Sinterklaasmiddag. 
Locatie: Bommel Party Centrum. 
Aanvang: 13.30u.  
Deze Sinterklaasmiddag wordt verzorgd door Trio Mari de Bijl.  
Mari kennen we vooral als bosbeheerder bij het Brabants Landschap, schrijft 
columns hierover in het Eindhovens Dagblad.   
De meeste liedjes van het trio Mari de Bijl zijn in het Brabants doch zeker niet 
“oudbollig”. Kortom: een gezellige middag!! 
 
Woensdag  4 december: Kring Kerstreis: Kerstmarkt Aken Duitsland 
Hiervoor heeft u zich al opgegeven. Zie uitnodiging blz. 9. 
Opstapplaats: 9.00u Martinusplein Dommelen, 9.15u Markt Valkenswaard. 
 
Dinsdag 10 december: Kerstkienen. 
Locatie: Bommel Party Centrum. 
Aanvang: 13.30u. 
Deze keer gaan we kienen in de Kerstsfeer. Ook de prijzen zullen in het teken van 
Kerstmis staan. Naast de 2 hoofdprijzen en de 2 geldprijzen zijn er prijsjes voor het 
Kerstdiner: servetten, decoraties, kerststukjes, lichtjes enz. Iedereen is welkom om 
mee te doen op deze gezellige kienmiddag. 
 
Donderdag 12 december: Museum Plusbus. 
Locatie: Kröller Müller Museum, Park de Hoge Veluwe. 
 8.30u: Aankomst opstapplaats Martinusplein. 
9.00u: Vertrek opstapplaats 
11.00u: Aankomst Kröller Müller Museum 
11.30u: Koffie 
12.00u: Rondleiding 
13.15u: Lunch 
14.15u: Gelegenheid tot zelfstandig rondkijken. 
15.15u: Vertrek uit Kröller Müller Museum. 
17.15u: Aankomst Martinusplein. 
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ATTENTIE: 
Aangezien er deze keer maar 33 personen mee kunnen, willen we toch nog eens 
benadrukken wat de Museum Plusbus precies inhoudt: 
De  Museum Plusbus, georganiseerd door de bankgiroloterij, heeft als doelstelling 
om ouderen (boven de 70 jaar), die niet of nauwelijks een museum kunnen 
bezoeken, in staat te stellen een museum te bezoeken. De busreis en de entree van 
het museum zijn gratis. Wel worden we verwacht een lunch te gebruiken. Deze keer 
zijn de kosten voor de lunch €11, 50 incl. soep. 
Opgeven voor dit museumbezoek  kan van 15 november tot 25 november bij Elly 
Stalenberg, tel: 2018544 of mailen naar: elstabar@gmail.com 
Mochten er meer dan 33 aanmeldingen zijn, gaan bovenstaande criteria gelden. 
 
 
Vrijdag 13 december: Kerstbloemschikken. 
Aanvang: 13.30u. 
Locatie: Kinderboerderij het Weike aan de Damianusdreef te Dommelen. 
Onder leiding van enkele “deskundigen” worden bloemstukjes gemaakt voor de 
Kerst. U kunt uw eigen materiaal meebrengen. Wel wordt er voor oase en groen 
gezorgd. Opgave voor deze middag bij Elly Stalenberg, tel: 2018544 of mailen naar 
elstabar@gmail.com 
De kosten voor deze middag bedragen €5,- p.p. Betalen bij aanvang van de middag. 
 
      
Belangrijke activiteiten in de komende periode: 

 
- Donderdag 19 december:  Kerstviering  
- Vrijdag 3 januari: Nieuwjaarsreceptie. 
- Dinsdag 14jan. t/m zondag 19 jan. Seniorenexpo Koningshof Veldhoven. 

 
Noteer deze data vast in uw agenda. 
Nadere info over deze activiteiten leest u in de volgende Snippers. 

 
 
 
Overige mededelingen 

 
       

- Alzheimercafé. 
 
De eerstvolgende bijeenkomst van het Alzheimercafé Valkenswaard/ Waalre is op 
dinsdag 26 november.   
Het onderwerp is: Intimiteit bij dementie . 
Wanneer dementie deel wordt van je leven, verandert er veel. Dat geldt ook voor 
intimiteit en seksualiteit. Blijft je intimiteit hetzelfde zoals je gewend bent? Of heeft 
dementie daar ook invloed op? En kun je daar zelf wat aan doen? Onze gast is de 
seksuoloog Riët Daniëls. Zij zal ons helpen het gordijn te openen tot zover als we zelf 
willen. 
De locatie is als vanouds café-zaal de Dommelstroom in Dommelen.  
Het programma begint om 19.30u en eindigt om 21.00u. De zaal is open vanaf 
19.00u. Toegang is gratis. 
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- GeheugensteuN 

 
GeheugensteuN is een open inloop op de eerste vrijdag van de maand. Een plek 
voor ontmoeting en informatie. Het is bedoeld voor mensen die te maken hebben met 
vergeetachtigheid  (zoals bij burn-out, depressie, niet aangeboren hersenletsel of 
beginnende dementie). Maar ook voor mensen om hen heen. Elke eerste vrijdag van 
de maand van 14.00u tot 16.00u in de leeszaal van de bibliotheek, Hofnar 16 te 
Valkenswaard. 
 
 

- Samen eten. 
 

Op vrijdag 14 november is er weer een eet&ontmoet in het café van de Belleman. 
Het eten begint om 18.00u.  Kosten €7,50.  
Aanmelden via eetenontmoet@wedommelen.nl 
Deze activiteit wordt steeds op de derde vrijdag van de maand georganiseerd. 
 

 
- Repair café. 

 
Iedere tweede zaterdag van de maand kun je van 10.00u tot 14.00u terecht in 
Place2Be, van Bruhezedal 1 te Dommelen. Een groot aantal vrijwilligers staat daar 
klaar om je kapotte spullen te repareren (als dat nog mogelijk is). 
 
 

- Dansen. 
 
Iedere vrijdagmiddag mogelijk om te dansen bij de Graver, Kerstroosstraat te 
Valkenswaard. 
KBO’ers zijn welkom vanaf 14.00u tot 16.30u. Samen dansen is samen genieten. 
Zegt het voort en breng gerust je kennissen of vrienden mee. 
 

- Strepen op het raam. 
 
“Strepen op het raam” is een lichtvoetige toneelvoorstelling over dementie.  
Zaterdag 9 november 2019 
Aanvang: 13.30u. Einde: 16.00u. 
Locatie: Huis van Waalre, Dommelzaal. Koningin Julianalaan 19, Waalre 
Toegang is gratis 
Aanmelden: Tel: 040 2282501.  E-mail: reservering@waalre.nl 
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- Voorleesmiddag. 
 
Op  10 oktober   j.l. heeft Ria van Amelsvoort een voorleesmiddag gehouden. 
Verschillende verhalen en gedichten zijn door haar verteld.  
Op verzoek, wordt een gedicht  in deze Snippers opgenomen.   

 
      
 
 
 
 
      Vrij willig   door Ria van Amelsvoort. 

 
wil ik 

vrij van eigen mening 
vrij van wat mijn dunk 

bedenkt 
vrij van wat mij steeds 

beslommert 
vrij van heel mijn eigen  

mijn  
 

wil ik 
willig in de ogen 
van die naast mij 
verlangen zien 

opstaan 
mijn armen strekken 
 benen strekken 
  en ontdekken 
waarom die ander  
    mij behoeft  

     
 
 
 

 
De  ledenadministratie wordt verzorgd door onze secretaris Leo van de Kerkhof, tel: 2019431 
of kbodommelen@onsbrabantnet.nl 
Bij wijzigingen van adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden, 
graag dit aan hem doorgeven. 
 
De ouderenadviseur voor KBO-Dommelen is: Elly Stalenberg.  
Voor een afspraak of inlichtingen kunt u bellen, tel: 2018544 of elstabar@gmail.com 
 
Berichten van langdurige ziekte of ziekenhuisopname kunnen worden doorgegeven aan 
Marjo van Beek, tel: 2012188. Zij zal deze mensen, namens ons allen, een kaartje sturen of 
een bezoekje brengen. 
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 Ledendag,       24 oktober 2019 

 

Kring KBO  gemeente  Valkenswaard  

Veilig wonen  is goud waard  

 

Na de ontvangst werd om 

ongeveer 10:00 de opening 

verricht door de 

dagvoorzitter, Dhr. Bert van 

Meijl gevolgd door een 

toepasselijk  gebed 

Daarna werden we verwend 

met koffie en een keuze uit 

ik denk wel 15 verschillende 

soorten vla! 

 

10:15 zo ongeveer ;-)  

Presentatie RABO bank. 

Het speerpunt lag vooral op 

het werken met pasjes, geld 

opnemen, letten op waar het 

mis kan gaan! En uiteraard wat dan te doen. Ook werden er vragen gesteld over de 

verschillende (pijn) met betrekking tot bankzaken. 

11:45 

Einde presentatie RABO bank. 

Verhaaltje/conference een van onze leden: Tinus Poos. 

Uiterst humoristisch met in het kort:   

Je mag niets meer en wat je nog wel mag, 

daar hebben we geen geld voor! 

Niet roken, geen plasje doen. In 

ieder geval voor de mannen, niet 

staande. Grijns... 

En toen moest ook nog de K eraf van 

de KBO!  Wat blijft er nog van over.  
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12:00.uur  

Lekkere bouillonsoep met groenten. Mjam! 

Daarna een uitstekend buffet met nasi, rijst, 

frites, saté in pindasaus, bonenschotel, 

allerhande salades, gerookte zalm.  

En voor degenen die deze nog niet gezien 

hadden werd tijdens het wachten op het eten en 

tijdens het eten, de presentatie vertoont die ook 

tijdens de seniorenmarkt te zien was. 

 

 

13:55 De artiest: 

Tony Wijnands, troubadour. Deurne. 

Moderne liedjes die we kennen van vroeger en iedereen 

kon actief meedoen! 

Pauze medio 14:40. 

Na de pauze verder, waarbij iedereen het uitstekend naar 

hun zin had! 

15 40. 

LOTERIJ! 

16:00 

Het officiële gedeelte is voorbij. 

Voor de liefhebbers: DANSEN! 

En het bleef nog lang onrustig in de Graver... 

Iedereen heeft zich heel goed vermaakt en lekker gegeten. 

De organisatie commissie: Zeer hartelijk bedankt, het was een TOP  
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Kerstmarkt naar Aken Duitsland                                
 

Beste KBO-ers                                                                         
Bij deze willen we U uitnodigen voor onze reis op woensdag 4 december naar 
de kerstmarkt in Aken Duitsland.  

 
We vertrekken ‘s morgens om 08.45 uur Zoete Inval (Nw. Waalreseweg)  

09.00 uur St. Martinusplein in Dommelen         09.15 uur Markt in Valkenswaard.  
We zijn om +/- 18.30 uur weer terug in Valkenswaard. 
 

De Kerstmarkt van Aken wordt jaarlijks gehouden in het traditionele centrum 
van Aachen (Aken). Tijdens de kerstmarkt kun je in het centrum van Aken de 

sfeervolle kerstmarkt vinden. Tientallen gezellige kraampjes met 
kerstversieringen, hapjes en drankjes. Verdere bezienswaardig zijn o.a. de Dom, 
het Rathaus, het stadstheater, het Haus Löwenstein. 

De kosten zijn € 20.00 p.p.  
Deze prijs is incl. koffie/thee met iets lekkers op de heenreis.  

Contante betaling tijdens de inschrijving. 
 

Let op! De inschrijving wordt gehouden op dinsdag 12 november: 
- voor KBO Dommelen in De Bommel van 13.30 tot 14.30 uur.   

Als U zich hebt aangemeld, en door welke omstandigheid niet deel kunt nemen, 

dan graag dit doorgeven. Uiteraard is deelname aan de reis geheel voor eigen 
verantwoordelijkheid. KBO is niet aansprakelijk voor geleden schade. 

 
Voor ons archief maken we tijdens de reis foto’s. I.v.m. de wet op de privacy 
moeten wij U vragen of U bezwaar hebt om gefotografeerd te worden. 

 
Teruggave van het betaalde bedrag is in speciale omstandigheden mogelijk. U 

krijgt dan het betaalde bedrag minus de gemaakte kosten terug. Annulering van 
de reis is voor Uw eigen risico. De reiscommissie wenst U een hele mooie dag. 
 

Voor eventuele vragen of inlichtingen neem dan contact op met:  
Jan Geurts e-mail: kbovalkenswaardactiviteiten@gmail.com of tel. 040–204 25 

40 
 

*********************** 

INSCHRIJFSTROOK;    Graag heb ik 1* / 2* kaartjes voor de Kerstmarkt  

op 4 December 2019 naar Aken Duitsland  

Naam:…………………………………..……………  Naam:…………………………..……………………. 

Adres……………………………….………………...  Adres:…………………………………………………. 

Mobiel tel: 00316-…………………………….   mobiel tel.: 00316-………………………… 

Opstappen:  

O  08.45 Zoete Inval O  09.00 uur Martinusplein Dommelen  O 09.15 op 

de Markt  

O  Aankruisen wat van toepassing is. 

Ik/we heb(ben) wel / geen bezwaar om gefotografeerd te worden. 

O  Doorstrepen wat niet van toepassing is. 
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