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Woord van de redactie

Wat hebben we in de maand februari toch een nat en donker weer gehad.

Niet echt om vrolijk van te worden. En op dit moment dat ik deze Snippers aan het
maken ben, raast er een heuse storm door heel Nederland waarbij al vier doden zijn
gevallen. We zien uit naar het voorjaar maar we zullen moeten afwachten want we
weten..... maart roert zijn staart!!!

Mededelingen bestuur

Hiep Hiep Hoera!!!

-We kunnen elkaar weer gaan ontmoeten!!!.

Tijdens de persconferentie van dinsdag 15 februari j.I. werden een groot aantal
versoepelingen aangekondigd zoals: afschaffing mondkapje, geen 1,5 mtr afstand
meer en we mogen weer met grotere groepen bijeenkomen.

Natuurlijk blijft het ieders eigen verantwoordelijkheid om bij een positieve test,
verkoudheid etc thuis te blijven en op te letten.

-Voor maart staan er gelukkig een aantal activiteiten gepland. Dat is toch een reuze
stap voorwaarts in de lange periode, waarbij we elkaar bijna niet hebben gezien en
gesproken.

U bent weer van harte welkom! Hopelijk treffen we elkaar weer bij onze
bijeenkomsten/activiteiten.

-Daarom kan onze jaarvergadering op dinsdag 29 maart ook weer gewoon doorgaan.
Tweemaal (2020 en 2021) hebben we de agendapunten van de jaarvergadering, via
de nieuwsbrief, moeten goedkeuren. En dat is toch eigenlijk niet wenselijk.

Vandaar onze uitnodiging, die u aantreft op de laatste bladzijde.
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-Vriendelijk doch dringend verzoek van onze Penningmeester:

Mocht u de contributie voor het jaar 2022 nog niet hebben betaald, een
vriendelijk verzoek om het lidmaatschapsgeld van €23,- alsnog over te maken
Zie blz. 9 van het jaarboekje 't Anker

-In de afgelopen periode hebben we ervaren dat het toch belangrijk is om van zoveel
mogelijk leden de e-mailadressen te hebben. We kunnen dan snel iedereen
berichten wanneer er bijzonderheden te melden zijn b.v. als een activiteit niet door
kan gaan.

Daarom een verzoek om uw e-mailadres door te geven (wanneer dat niet bij ons
bekend is) aan Hans Sloots, ledenadministratie KBO Dommelen. Zijn e-mailadres is:
hans.sloots@kpnmail.nl

-De tijd komt er weer aan dat de belastingpapieren moeten worden ingevuld. Onze
belastinginvuller kan u hierbij helpen. Ook kan hij ondersteunen bij het aanvragen
van uw zorg-of huurtoeslag. U dient wel telefonisch een machtigingscode bij de
belastingdienst aan te vragen. Heeft u die vorig jaar al aangevraagd dan krijgt u
binnenkort een nieuwe code toegestuurd. Wilt u gebruik maken van deze (gratis)
belastinghulp, kunt u contact opnemen met Peter Strijbos, tel: 040 2017680 of per
mail: pmgastrijpos@onsbrabantnet.nl

-In verband met de te korte voorbereidingsperiode, is besloten de voorjaarsreis van
de Kring (gepland op 20 april) niet_door te laten gaan. Natuurlijk gaat de Zomereis
en de Kerstreis wel gewoon door.

-Vanuit de Kring Heeze-Leende ontvingen wij een uitnodiging voor een tweetal
meerdaagse Kringreizen:

De eerste-8daagse-reis vertrekt op 24 juli en gaat naar Oberperfuss in Oostenrijk.
De tweede-5daagse-reis vertrekt op 13 september en gaat naar Ootmarsum in
Twente.

Maandag 14 maart om 10.00u is er in dorpshuis Het Perron in Heeze in de Rabozaal
een presentatie van deze reizen waarbij u d.m.v. foto’s een indruk krijgt van het hotel
en de excursies, die gemaakt gaan worden. Mocht u niet in de gelegenheid zijn om
deze presentatie te bezoeken kunt u ook terecht bij het secretariaat van

KBO Dommelen om wat meer informatie over deze reizen op te vragen: Leo van de
Kerkhof, tel: 040-2019431/06-49954362 of mail naar
kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Aanmelden voor deze reizen kan tot 15 april a.s.

Zoals u beslist weet, is bewegen (zeker voor senioren) erg belangrijk.

Daarom heeft de Kring een folder gemaakt over de beweegactiviteiten bij de diverse
KBO’s.

U treft de beweegfolder aan op de voorlaatste bladzijde.
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-Meewerken aan de Seniorenmarkt 2022?7727

U kent de Seniorenmarkt! Een middag vol informatie en volop gezelligheid in de
Hofnar, speciaal voor senioren. In 2022 kan dat hopelijk weer. Dit evenement is
gepland op zaterdag 24 september.

De ouderenbonden en het SeniorenBelang Valkenswaard (SBV) weten dat er altijd
vragen en opmerkingen zijn over hulp-, zorgverlening en ontspanning. En dat het
nuttig en nodig is om de mensen op de hoogte te houden van ontwikkelingen.

Voor het SBV, dat de Seniorenmarkt organiseert, is de belangrijkste taak: het
adviseren van het lokale bestuur over ouderenzaken.

Soms kan het effect groot zijn om het eens anders aan te pakken. Door de zorg voor
senioren op een andere wijze onder de aandacht te brengen. De Seniorenmarkt is al
vele jaren zo’'n uitzonderlijke en succesvolle activiteit van het SBV.

In de taakverdeling van de SBV-leden drukt de organisatie van de jaarlijkse
Seniorenmarkt te veel op enkele mensen. Vandaar dat er assistentie gezocht wordt
“in brede kring”.

Bij u dus, de leden van de KBO, legt het SBV de vraag neer: wie is bereid mee te
werken in de organisatie van de Seniorenmarkt.

Samen met een SBV-bestuurslid, een secretaris en, aan de hand van een draaiboek,
wordt de Seniorenmarkt van 24 september voorbereid en verzorgd.

Vanaf maart is er overleg in een vier-a vijftal bijeenkomsten overdag en op de 24ste
september bent u natuurlijk de hele dag in touw. Het gaat om de Seniorenmarkt
2022, daarna zien we wel weer verder.

Heeft u interesse? Wilt u er eerst meer over weten? Het secretariaat van het SBV is
het contactadres; mail naar: secretariaat.sbv@gmail.com

Bericht van KBO-Brabant

Leden, die aanvullend verzekerd zijn bij VGZ kunnen hun contributie retour krijgen.
Op de website van KBO-Brabant staat beschreven hoe u dit kunt regelen.

Er zijn twee links gezet naar pagina’s die doorverwijzen naar contributie retour voor
2021 en retour voor 2022.

Deze links zijn:

https://www.kbo-brabant.nl/contributie-retour-2021
https://www.kbo-brabant.nl/contributie-retour-2022

Overleden leden

Mw. Marianne van der Made Dommelen
Marianne overleed op 4 febr. j.I. in de leeftijd van 74 jaar.

Wij wensen Frans, kinderen en kleinkinderen veel sterkte toe bij het verwerken van
dit verlies.



Nieuwe leden

Mw. Rida van Hoof Valkenswaard

Wij wensen je een plezierige tijd toe bij onze KBO en we hopen je vaak op onze
activiteiten te mogen ontmoeten

Activiteiten in de maand maart/apri

Sportieve activiteiten

Wandelen: Elke donderdagmiddag.

We verzamelen om 13.30u. op een nader te bepalen plek. De vaste wandelaars
krijgen hierover bericht. De “losse” wandelaars kunnen contact opnemen over de
plaats van vertrek met Ad Muller, tel:06-15394211

Fietsen:
De fietsclub stopt tijdens de wintermaanden. Bij beter weer, dus in het voorjaar,
zullen zij het fietsen weer gaan opstarten. We zullen dat in de Snippers vermelden.

Dinsdag 8 maart: Kienen

Let op: gewijzigde tijden.

Locatie: Wintertuin Bommel Party Centrum.
Aanvang: 13.15u: koffie/thee. 13.30u: Kienen.
Einde: 16.00u

Er zijn weer mooie prijzen te winnen.

Dinsdag 15 maart: Fotoclub.

Dinsdag 15 maart is weer onze fotomiddag. We willen, als hij open is, bij PC de
Bommel een fotokijkmiddag houden waarbij we de foto’s van het afgelopen jaar nog
eens bekijken. Anders gaan we naar de paasshow bij Coppelmans Tuincentrum.
Onze vaste leden krijgen tijdig een mailtje wat er door gaat. De andere
belangstellenden moeten even bellen of mailen.ledereen is welkom, gewoon een
middagje gezellig (samen) foto’s maken. Info: Leo van de Kerkhof, tel: 040-201943/
06499543621 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De gemaakte foto’s van de vorige keren staan ook op onze website:
www.kbo-dommelen.nl

Woensdag 16 maart: Jeu des boules.

Aanvang: 13.30u tot 17.00u.

Locatie: Dommels Pétangue Club. Ingang Norbertusdreef, 1ste gebouwtje rechts.
Kosten: €3,- p.p. Een kopje koffie/thee is gratis.

U hoeft zich hiervoor niet op te geven.



tel:06-15394211

Vrijdag 25 maart: Bowlen.

Locatie: Party Centrum Bowling Valkenswaard, Peperstraat 24.

Aanvang: 14.00u tot 15.30u.

Kosten: €6,-p.p. incl. koffie/thee.

Graag op tijd aanwezig vanwege het aantrekken van de bowlingschoenen. In
verband met het reserveren van het aantal bowlingbanen, opgeven voor maandag 21
maaurt bij Elly Stalenberg, tel: 040 2018544/ 06 12082434 of per mail:
elstabar@gmail.com

Dinsdag 29 maart: Jaarvergadering
Locatie: Wintertuin Bommel Party centrum.
Aanvang: 14.00u.

Agenda is toegevoegd aan deze Snippers.

Woensdag 6 april: Lunchen bij de Rooi Pannen.

Aanvang: 12.00u tot 15.00u.

Locatie: Kaakstraat 1 Eindhoven.

Drie-gangenlunch.

Kosten: €12.50 p.p

We vertrekken gezamenlijk vanaf het Martinusplein om 11.15u.

De kosten voor deze lunch, betalen bij vertrek op het Martinusplein.

Opgeven voor 30 maart bij Elly Stalenberg, tel: 2018544/0612082434 of mailen naar
elstabar@gmail.com Graag ook chauffeurs zich melden. Meerijders betalen aan
chauffeur €3,- (Zie betaling meerijden blz.9 van het Anker).

Overige mededelingen

- Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre

Het Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre maakt dinsdag 22 februari een herstart.

Het onderwerp van de avond is: Professionele ondersteuning na de diagnose
dementie. Gastspreekster is Riek Bogers, zorgtrajectbegeleider bij Zuidzorg. Zij heeft
dagelijks te maken met het onderwerp en zal toelichting geven op de vragen

Het Alzheimer Café Valkenswaard/Waalre vindt plaats in café zaal de
Dommelstroom, Bergstraat 32 in Dommelen.

- Parkinsoncafé Valkenswaard

Het Parkinsoncafé start ook weer op. De eerstvolgende keer is op donderdag 24
februari.

De spreker, die is uitgenodigd voor deze middag, is Daniél du Corbier, ergotherapeut
bij Valkenhof. Hij zal iets vertellen over Cognitieve Revalidatie Therapie en uitleggen
wat ergotherapie en Cognitieve Revalidatie Therapie bij de ziekte van Parkinson voor
effect kunnen hebben. Eveneens zal hij kort iets vertellen over hoe u met hem als
ergotherapeut in contact komt en hoe u hiervoor verzekerd bent.
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Aanmelden (verplicht) door een e-mail te sturen naar pc.valkenswaard@gmail.com
met vermelding van uw naam en telefoonnummer.

Het café is in het vervolg op donderdagmiddag om 14.00u in het auditorium van
Kempenhof, Antwerpsebaan 3 in Valkenswaard.

-  Samen eten — We Dommelen.

Elke woensdag van 10.00u-11.00u bent u weer welkom voor een lekker (gratis) kopje
koffie of thee in ons Dommels plékske. Aanmelden vooraf is niet noodzakelijk.

Hopelijk kan er weer snel een “eet en ontmoet” georganiseerd worden.

- Berichten van de kortingscommissie.

Er zijn twee wijzingen binnengekomen met betrekking tot ledenkortingen via de Kring
KBO (Zie kortingen blz. 29-30-31-32 in het Anker):

1.Grandcafé De Heerlijkheid, Markt 16 5554 CC Valkenswaard:

Bij het tonen van uw KBO-pasje genieten u en uw tafelgenoten van 10% op de
volledige rekening.

De korting is geldig vanaf een minimale afname van een hoofdgerecht per persoon.
Van de korting zijn uitgezonderd onze cadeaubonnen. Deze wijziging is al
opgenomen in het Anker 2022.

2. Woondecoratie Valkenswaard, van Linschotenstraat 4a, 5554 MP Valkenswaard.
Op vertoon van de geldige ledenpas krijgen KBO-leden 5% korting bij de aankoop
van nieuwe producten zonder inruil. Deze wijziging is nog niet opgenomen in het
Anker 2022.

FIJN DAT WE ELKAAR WEER
MOGEN ONTMOETEN.

WELKOM ALLEMAAL.
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‘ KBO Kring Valkenswaard

v BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN

Afdelingen
Borkel en Schaft, Dommelen,
Valkenswaard

Bij onze afdelingen kunt u terecht voor ontmoeting en gezelligheid maar ook
voor beweging.
De activiteiten zijn voor alle leden van de 3 afdelingen toegankelijk. Zie
hieronder wat wij u te bieden hebben.

Wandelen Fietsen Line Dance

Schilderen Biljarten

Jeu de boules

Voor informatie kunt u terecht bij:

KBO Borkel en Schaft mevr. Annie Roothans tel. 040-20 68 433
e-mail: kboborkelenschaft.secretariaat@gmail.com

KBO Dommelen dhr. Leo van de Kerkhof tel. 040-20 19 431
e-mail: kbodommelen@onsbrabantnet.nl

KBO Valkenswaard dhr. Jan Geurts tel. 040-20 42 540
e-mail: kbovalkenswaardactiviteiten@gmail.com

Website afdelingen en kring: www.kbo-valkenswaard.nl
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KBO Afdeling Dommelen
Vereniging voor senioren

Namens de voorzitter nodig ik U uit voor het bijwonen van de algemene leden-
vergadering op dinsdag 29 maart 2022 in BOMMEL PARTY CENTRUM.

AANVANG 13.30 UUR.

AGENDA
1. Opening. Welkomstwoord door de voorzitter.

2. Mededelingen door de voorzitter.

3. Notulen jaarvergadering 20-4-2021. (Deze ligt vooraf aan de vergadering op de
tafels of zijn te lezen op onze website www.kbo-valkenswaard.nl)

Jaarverslag 2021 door de secretaris en lid activiteitencommissie.

Financieel jaarverslag 2021 en begroting 2022 van de penningmeester.
(Deze ligt vooraf aan de vergadering op de tafels).

6. Verslag kascontrolecommissie.
Leden van de kascommissie zijn Eric Ternatus en Margriet Kreijns.

7. Samenstellen nieuwe kascommissie:
Eric Ternatus is aftredend. De nieuwe commissie zal worden gevormd door Margriet
Kreijns en een in de vergadering nieuw gekozen lid. Tevens zal er een reserve lid
gekozen worden.

8.  Contributieverhoging per 1 januari 2023.
KBO Brabant heeft zijn contributie verhoogd en na 2022 krijgen we geen
gemeentesubsidie meer. Het bestuur stelt daarom voor de contributie per
1-1-2023 te verhogen van € 23,00 naar € 25,00.

9. Herkiezen van nieuwe bestuursleden.
Aftredend volgens rooster: Margriet Akkermans, Elly Stalenberg en Hans Sloots. Zij
stellen zich voor een volgende termijn van 3 jaar herkiesbaar.
Indien er tegenkandidaten zijn, dienen zij dit kenbaar te maken tot 10 dagen voor de
vergadering bij onze secretaris.

10. Rondvraag.

Pauze tot circa 15.00 uur.
In de pauze wordt loten verkocht voor onze loterij met prachtige prijzen.

11. Huldiging 25 jarig jubilarissen.

12. Foto presentatie van onze activiteiten in 2021.
13. Trekking prijzen loterij.

14. Sluiting door de voorzitter.

Leo van de Kerkhof, secretaris

Agenda a.u.b. meebrengen op de vergadering.
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