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Woord van de redactie

Wat is het toch koud!!! Dat zijn we niet meer zo gewend. De mutsen, sjaals en handschoenen zijn
zeker nodig. Ook binnenshuis is de verleiding groot om de verwarming wat hoger te zetten. Niet
goed voor de energiekosten maar een dikke trui en/of een dekentje kan natuurlijk ook helpen.
Het jaar 2022 loopt ten einde en 2023 staat voor de deur.

Het bestuur van KBO Dommelen wenst u een fijne Kerst toe en het allerbeste voor 2023.

Mededelingen bestuur

Bericht van onze Penningmeester:

De maand januari is de maand dat de contributie geind gaat worden.

Tijdens de jaarvergadering in 2022 is unaniem besloten dat de contributie verhoogd wordt van
€23,- naar €26,-. Gastleden betalen €13,- Boven deze bladzijde treft u het bankrekeningnummer
aan waar u de contributie naar kunt over maken.

Op de Nieuwjaarsreceptie van 5 januari a.s. kunt u ook contant betalen bij onze
penningmeester.

Jaarboekje:
In de maand januari wordt, naast de ONS en DE SNIPPERS ook het Jaarboekje 't ANKER bij u

thuisbezorgd. We hopen dat u het jaarboekje gaat lezen én bewaren omdat er toch veel informatie
instaat, die in de loop van het jaar nog wel eens van pas kan komen.

Suppoosten gevraaqd

Zoals u allen weet, staat er een fraaie buitenkerststal bij onze Martinuskerk. In de kerk zelf is er
ook een kerststal te bewonderen en is er schitterend gesierd. Daarom is de Martinuskerk op
bepaalde tijden open om ook binnen een kijkje te kunnen nemen.

KBO-leden hebben in het verleden opgetreden als suppoost. Door corona kon dat twee jaar geen
doorgang vinden.

Hoewel erg laat maar hopelijk niet tevergeefs, wil ik leden oproepen om zich beschikbaar te
stellen om de rol van suppoost voor een uurtje op zich te nemen.

Het gaat dan om eerste en tweede Kerstdag en op oudjaar en Nieuwjaar van 11.00u tot 16.00u
Reageer snel zodat we een rooster kunnen gaan maken. Neem contact op met Margriet
Akkermans, tel: 06-15122367 of mail: rob.margriet.akkermans@gmail .com
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Bezorgers:
Gelukkig hebben we een fijne ploeg bezorgers, die iedere maand bij u de Ons en DE SNIPPERS

bezorgd.

Maar ook zij zijn wel eens op vakantie of door andere omstandigheden niet in staat te bezorgen.
Daarom zoeken we “reserve-bezorgers”, die kunnen worden ingezet wanneer de vaste bezorger
uitvalt.

Aanmelden bij Leo v.d. Kerkhof, tel: 0402019431 of mailen naar kbodommelen@onsbrabantnet.nl

Bericht van KBO- Brabant over het magazine ONS:

Met ingang van januari 2023 gaat het magazine ONS er iets anders uitzien. Door een intensievere
samenwerking van KBO-Brabant en de KBO-provincies: Noord-Holland, Limburg, Overijssel en
Gelderland is besloten om gezamenlijk het magazine uit te geven.

Voor elke provincie zijn er een aantal bladzijden voor de eigen provinciale KBO, de rest zijn
gezamenlijke artikelen en advertenties. Het blad zal daardoor ook een aantal pagina’s dikker
worden. U ontvangt het eerste gewijzigde blad eind januari.

KBO Kring gemeente Valkenswaard:

De winter nodigt uit om naar binnen te keren en over het leven na te denken.

Naarmate we ouder worden gaan we vaker nadenken over ons leven. Hoe ziet de toekomst er
VvOoor ons nog uit? We hebben immers ook nog een tijd te gaan. Tegelijkertijd kunnen we
terugkijken op een leven vol levenservaringen, fijne en minder fijne. We bedenken wat er goed is
gegaan of wat er minder goed is gegaan.

We kunnen dankbaar zijn voor wat is geweest of spijt hebben, ons alleen voelen, verdrietig of
boos zijn. Misschien zijn er moeilijk lopende contacten met kinderen of andere familieleden en zou
je die contacten willen verbeteren? Misschien zijn er veel verliezen of andere kwesties, die spelen
en je beletten om meer levensvreugde te ervaren?

Het zijn allemaal thema’s rond de betekenis en de zin van het leven. Wilt u eens praten over uw
levensvragen, dan kan dat. In zo’n gesprek wordt er geluisterd en niet geoordeeld. Er kunnen zich
nieuwe inzichten aandienen, uw gedachten worden geordend, het zal u rust brengen. Voor een
(gratis) zingevingsgesprek kunt u contact opnemen met Elly Verhees-de Kort, tel: 06-41775147.

Nieuwe leden

Mw. L.van der Zande-Baudoin Dommelen
Dhr. F. van der Zande Dommelen
Dhr. Peter Dadema Valkenswaard
Dhr. Rolf Emmerink Dommelen
Mw. Christina Emmerink Dommelen
Mw. Mariétte Gerlag Dommelen
Dhr. Hein Gerlag Dommelen
Mw. Mien van de Heuvel Dommelen
Mw. Mieke Das Valkenswaard
Mw. Els de Nier Valkenswaard

We wensen jullie een plezierige tijd toe bij onze KBO en we hopen jullie vaak op onze activiteiten
te mogen ontmoeten.



Activiteiten in de maand januari/februari

Sportieve activiteiten:

Wandelen: Voorlopig wordt er weer om de 14 dagen gewandeld op de donderdagmiddag.

We verzamelen om 13.30u. op een nader te bepalen plek. De vaste wandelaars krijgen hierover
bericht. De “losse” wandelaars kunnen contact opnemen over de plaats van vertrek met Ad Muller,
tel:06-15394211

Fietsen:

De fietsclub stopt tijdens de wintermaanden. Bij beter weer, dus in het voorjaar, zullen zij het
fietsen weer gaan opstarten

Info: Riet Vossen, tel: 040-2030609

Dansen:

Op 21 januari en 18 februari organiseert KBO-Valkenswaard weer een dansavond. Het dansen vindt plaats
in Zaal Speeltuin Geenhoven en duurt van 19.30u tot 23.30u. ledereen is welkom. Entree: €2,50 en voor
KBO-leden €2,-

Donderdag 5 januari: Nieuwjaarsreceptie

Locatie: Bommel Party Centrum

Aanvang; 13.30u tot 16.00u.

Na de koffie/thee met wat lekkers, proosten we met elkaar op het nieuwe jaar.
U bent allen van harte welkom. Voor deze middag hoeft u zich niet op te geven.

Dinsdag 10 januari: kienen.
Locatie: Wintertuin Bommel Party Centrum.
Aanvang: 13.15u: Koffie/thee
13.30u: Kienen.
Een kien-plankje, waarmee u de hele middag kunt meespelen, kost €7,.50.
Er zijn weer mooie prijzen te winnen.

Voor de fanatieke kieners onder ons, volgt er hier een kienbericht van KBO-Borkel:

Dankzij de inzet van enkele enthousiaste vrijwilligers, kunnen wij u melden dat we het kienen weer
gaan opstarten. De eerste kienmiddag zal zijn op dinsdag 17 januari 2023 in Dorpshuis D’'n Teut.
Vanaf 13.30u kunt u binnen lopen en we starten om 14.00u. We hopen veel bezoekers te mogen
begroeten.

ledereen is van harte welkom. Ook iedereen, die geen lid is van KBO-Borkel.

Met vriendelijke groeten,

Annie Roothans, secretaris KBO Borkel en Schaft

Seniorenexpo: Koningshof, Locht 117, 5504 RM Veldhoven.
Dinsdag 17 t/m zondag 22 januari 2023.

Open van 10.00u tot 17.00u

Entree: €10,- p.p.

Voor info: www.seniorenexpo.nl



tel:06-15394211

Dinsdag 17 januari: Fotoclub.

Vandaag gaan we de foto’s nog eens bekijken, die we afgelopen jaar gemaakt hebben.

Dat gaan we doen in het parochiezaaltje naast de Martinuskerk in Dommelen.

We beginnen om 14.00u. Na het foto’s kijken kunnen we nog binnen of buiten foto’s maken.
ledereen is welkom, gewoon een middagje gezellig (samen) foto’s maken.

Info: Leo van de Kerkhof, tel: 040-2019431 of kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De gemaakte foto’s van de vorige keren staan ook op onze website: www.kbo-Dommelen.nl

Belangrijke activiteiten in de komende periode:

- Carnavalsmaand.
- 15 maart: jeu des boules
- 24 maart: Bowlen.

Noteer deze data vast in uw agenda.
Nadere info over deze activiteiten leest u in de volgende Snippers.

Verslag over de bowlingmiddag op 18 november j.I.

Het was weer gezellig met de bowlingmiddag. Bij binnenkomst eerst schoenen passen en naar de
baan voor het spel. Er waren mooi vier banen bezet dus kon de strijd beginnen. Er was gejuich en
de Oh’s en Ah”s klonken ook af en toe. Uiteindelijk was er maar één winnaar en dat was Frans
van Lierop met een score van 115 punten. Na veel gezellig geklets nog een afzakkertje en
natuurlijk de prijsuitreiking. Zo kunnen we terugkijken op weer een gezellige middag.

Elly Hoogers

Maandag 21 november, een dagje kunst en cultuur snuiven in het Amsterdams
Rijksmuseum:

Klokslag 9.45u vertrok een volle Museum Plus Bus van het Martinusplein richting Eindhoven.
Eenmaal op de A2 viel de drukte mee en onze voortreffelijke vrouwelijke chauffeur reed ons in één
ruk naar Amsterdam alwaar we even over tienen aan kwamen.

Een van de eerste monumentale gebouwen, zo velen in Amsterdam, was de Johan Cruyff Arena.
Ik had op dat moment zeker even mijn ogen dicht want ik heb er niets van gezien.

Omdat we pas om 11.30u werden verwacht in de Brasserie voor koffie en de lunch, was er tijd
genoeg voor een schitterende sightseeing in Amsterdam. Onze chauffeur kende de weg op haar
duimpje.

Na een lekkere lunch werden we in drie groepen verdeeld en wandelden we naar het
Rijksmuseum, waar elke groep een gids kreeg.

Een prima rondleiding met een goed verhaal, ingaand op vragen van ons, dus zeer tevreden.
Daarna was er nog tijd om zelf rond te kijken.

Na het museumbezoek werden er enkele foto’s gemaakt van het hele gezelschap in een trui met
een afdruk van een schilderij van Rembrandt.

Ook de terugreis verliep voorspoedig en we waren om 18.00u weer in Dommelen.

Met dank aan de vriendenloterij als sponsor van deze gezellige en leerzame dag.

ledere werkdag rijden er 2 Museum Plus Bussen om de 14 aangesloten musea te bezoeken.
Een prachtig initiatief waar we hopelijk nog een keer gebruik van mogen maken.

Harry Prein.
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Overige mededelingen

- Alzheimercafé Valkenswaard/Waalre.

In de maand december is er geen Alzheimercafé. Houdt de lokale bladen in de gaten wanneer
het café de volgende keer is.

- Bijeenkomsten over dementie

Onder het motto “Ontmoeting op Dinsdag” worden in Valkenswaard wekelijkse bijeenkomsten
voor mensen met (beginnende) dementie en hun naasten gehouden. Dit initiatief van de
werkgroep “Dementievriendelijk Valkenswaard” en de Ontmoetingskerk wordt ondersteund door
geschoolde vrijwilligers en deskundigen op het gebied van geestelijk welzijn. De gratis
bijeenkomsten zijn van 10.00u tot 12.00u in de Ontmoetingskerk aan de Julianastraat 12.

- Parkinsoncafé Valkenswaard

In de maand december is er geen Parkinsoncafé. Houdt de lokale bladen in de gaten wanneer het
café de volgende keer is.

-  Samen eten- We Dommelen.

Elke woensdag en elke vrijdag van 10.00u-11.00u bent u welkom voor een lekker (gratis) kopje
koffie of thee in ons Dommels plékske. U bent welkom op beide dagen.

Eet&Ontmoet organiseert op maandag 19 december een Kerstdiner ism de ouderensoos.

In de maand januari is het weer op de derde vrijdag van de maand.
Opgeven via eetenontmoet@wedommelen of bellen naar Daniélle 06-18302236

-  Formulierencafé in de bibliotheek

Het formulierencafé in de bibliotheek wil hulp bieden bij het invullen van formulieren voor b.v.
aanvraag huurtoeslag, aanvraag van de energiekosten etc

Het formulierencafé is geopend op donderdagmorgen van 10.00u-12.00u.

Hierbij dient u wel de nodige gegevens mee te brengen.



Tijdens de activiteiten van onze KBO-Afdeling en bij activiteiten van de KBO-Kring
worden er vaak foto’s gemaakt. Deze kunnen voor publicatie gebruikt worden. Mocht
u hiertegen bezwaar hebben, wilt u dit dan melden bij onze afdeling:
kbodommelen@onsbrabantnet.nl

De ledenadministratie wordt verzorgd door Hans Sloots, Klompenmakerwei 2, 5551
MR Dommelen. Tel: 06 36500303 of e-mail: hans.sloots@kpnmail.nl Bij wijzigingen
van adresgegevens, overlijden, afmelden en het opgeven van nieuwe leden, graag
dit aan hem doorgeven. Wanneer u zich afmeldt als KBO-lid, dient u het KBO-pasje
in te leveren bij een van de bestuursleden.

De ouderenadviseur voor KBO dommelen is: Elly Stalenberg.
Voor een afspraak of inlichtingen kunt u bellen, tel: 040-2018544/ 06 12082434 of
mail: elstabar@gmail.com

Wilt u hulp bij het invullen van uw belastingpapieren, neem dan contact op met Peter
Strijbos, tel: 040-2017680 of mail: pmgstrijpos@onsbrabantnet.nl

Wilt u hulp bij uw administratie, neem dan contact op met Jack Roothans, tel: 040-
2014036 of mail: dommelstraat@hetnet.nl

Berichten van langdurige zieken of ziekenhuisopname kunnen worden doorgegeven
aan Marjo van Beek, tel: 040-2012188. Zij zal deze mensen, namens ons allen, een
kaartje sturen of een bezoekje brengen.

Mocht u geen Ons of Snippers ontvangen, meldt dit bij Jan en Marja Stevens, tel.:
040-2047634. Zij regelen de bezorging.

Hele
Warme
Gezellige
Kerstdagen
En een heeel
Gelukkig Nieuwjaar
Met veel liefde en gezondheid
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